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El Ciudad de Congresos se autoexige concentracion maxima
para ganar en Palma

Noticias - Deportes
Baloncesto. Liga Adecco LEB Plata

Tras la derrota ante el CB Prat Joventut de la semana pasada en
el San José, el Guadalajara Ciudad de Congresos busca
resarcirse en su proximo compromiso liguero, en la cancha del
Palma Air Europa, este sabado a las 19:15 horas. Para lograrlo,
tanto el técnico Angel Cepeda como el alero Javier Medori han
subrayado hoy la necesidad de mantener la concentracién maxima
durante todo el partido. Una marca de la casa que le falté al
equipo el otro sabado, al principio del duelo ante los catalanes.

“Este equipo nos habia acostumbrado a que no fallaba en eso y el
otro dia tuvimos ese punto de empezar muy frios a nivel fisico y

Javier Medori y Angel Cepeda, esta mafiana

mental”’, ha lamentado Cepeda, que espera que no vuelva a darse
esa circunstancia, acerca de la cual en el CEBA hay “un nivel de autoexigencia muy alto”, asegura.

“Jugaremos al maximo. Si sacamos el partido o no dependera de otros factores”, ha comentado Medori —ibicenco de
nacimiento-, que vivira el partido de manera “un poco especial, porque jugué en Mallorca dos afios y tengo bastantes
conocidos que creo que iran al partido”, ha explicado.

Entre esas otras variables que, como apunta Medori, podrian decantar el partido hacia un lado u otro est3, claro, el propio
rival. Un Palma Air Europa que apuntaba sus miras hacia la parte alta de la clasificacion al principio pero que, ahora, se
encuentra octavo entre once equipos, con nueve derrotas y seis victorias. Dos de estas ultimas en los dos ultimos
partidos, contra Azpeitia Azkoitia, en casa, y Amics Castello, a domicilio.

“Es un equipo que pude crecer, porque tiene potencial para ello”, conviene Cepeda, que resalta el fichaje del
norteamericano Jason Blair en invierno para reforzar la plantilla mallorquina. Un jugador que, detalla el mister, “fue
dominante en su momento en LEB Plata, incluso en LEB Oro” y que posee “un juego interior bastante potente”, ha
afiadido Medori.

Con todo, el Ciudad de Congresos se centra en el trabajo propio para ganar el partido. “Esperamos poder poner ese ritmo
de juego que nos interesa, de mucha exigencia fisica”, ha afirmado Cepeda, que no cree que el equipo sea favorito “en
ningun partido”, pero si que “podemos ganar todos los partidos”. Asi las cosas, hay que “confiar en muchas cosas que
hace bien el equipo cuando estamos en esa disposicion de esfuerzo maximo 40 minutos” para acercar las posibilidades
de una victoria en Palma.

Respecto al estado de forma del equipo, las uUnicas dudas son las de José Maria Balmén, con algunos problemas de
espalda aunque parece que estara para el sabado; y la de Manu Rodriguez, que avanza mas rapido de lo esperado en la
recuperacion de su lesién, aunque probablemente sera la semana siguiente, ante el Unién Financiera Oviedo, cuando
“practicamente seguro” se produzca su retorno a la cancha.

Como es habitual, el mismo sabado, el equipo se trasladara a Palma para volver luego a Guadalajara al finalizar el
encuentro. Aunque esta vez el viaje es en avion. “Mas comodo” -coinciden Cepeda y Medori- que en otros trayectos en
los que el autobus “se puede hacer mas pesado”, ha concluido el alero.
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A pie de blog

Del Maratén de los Cuentos y Blanca Calv ...

Con un poco de ingenio, mediante el pretexto de la teoria de los seis grados de aproximacion- una persona tiene relacion
con otras muchas gracias a una serie de enlaces que tampoco han de ser masivos- se pueden poner en

relacion m ... by Fernando Valverde

Readmore...

Arrecifes de coral

Bajo este titulo, calido y marino, se precisa un esfuerzo para escribir sobre el nacionalismo catalan. Arrecifes de coral
llamé un filésofo a la cultura, bonita manera de hacer ver que la cultura es exosomatica, igual que el

coral ... by Sefiora Horton

Readmore...

Nuestro primer premio

Hoy Guadaqué ha recibido su primer premio como medio de comunicacion. Es el premio como medio solidario dentro de
los “V Premios de la Caridad” que entrega Caritas Guadalajara para reconocer a entidades y personas que

colaboran en ... by Blanca Corrales

Readmore...
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Agenda de convocatorias

Mayo

Exposiciéon Jordi Varela. Entre caminos por Birmania
Mayo 22, 2013 (20:00)

Inauguracion de la exposicion "Jordi Varela. Entre
caminos por Birmania". Fotografia. Se expone...

Junio

MARATON DE CUENTOS VIAJERO
Junio 12, 2013 (Todo el dia)

El Maratén de Cuentos se traslada a trece
localidades de la provincia. Hoy:

Charo Jaular cuenta en...

Jornada Informativa en la central nuclear José
Cabrera
Junio 13, 2013 (10:30)

El director de operaciones de Enresa, Alejandro
Rodriguez y el director de desmantelamiento de...
MARATON DE CUENTOS VIAJERO

Junio 13, 2013 (Todo el dia)

El Maratén de los Cuentos viaja a trece localidades
de Guadalajara. Hoy a:

Maricuela cuenta en...

VER TODAS LAS CONVOCATORIAS
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